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Masser son ventre (et

tout son corps) cest %
bien. Le faire avec . S,
des produits ' 5
efficaces, cest
mieux ! par

Magali Bertin
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1. Gel-créme minceur de Dr Plerre Ricaud. Grace a la caféine et aux polyphénols de lotus, cette créme affine les cuisses, galbe les fesses et lisse
le grain de peau avec une texture lIégére hyper addictive, 45 €. 2. Body Fit Active de Clarins. Des actifs costauds pour limiter le stockage des
graisses et agir sur les trois types d'adipocytes alorigine de la peau dorange, 62 € les 200 ml. 3. Créme de massage a l'artichaut de L'Occitane.

& ide 3 1 e ite hvrrate of ote 'Slacticite de la peat Se ennrime. 3 516 oG sable!
54 €. 4, Créme Galbante Fermeté de LPG. Sa formule déclenche une mise sous tension profonde et superficielle des couches de la peau grace
ades actifs fiftants, restructurants et Mydratants, 57 €. 5. Créme morpho-regalbante de Lierac. Ce soin, ala texture divine, va stimuler la synthése
de collagéne XVIIl grace a I'écorce d'acajou bio, et agir comme un tuteur de la peau pour la gainer et la raffermir visblement, 37 €. 6. Blend
Fermeté & Fraicheur d'lzaho Botanicals. Cette lotion biphasée a été chargée en actifs resculptants et regalbants pour redonner souplesse et
tonicité a la peau. Son parfum frais et boisé donne envie de s'en badigeonner des chevilles au décolleté | 69 €. 7. Gel créme lifting raffermissant
bras de Somatoline Cosmetic. Avec ses molécules cryoactives et sa formule « vitasmoothy », ce gel extrafrais assure un effet tenseur immédiat
au niveau des bras ainsi quune action raffermissante ciblée, 17 €
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