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Prix Feel Good 2025 : les 3 expériences
bien-Ctre testées par le jury
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Prix Feel Good 2025 : les 3 expériences bien-étre qui ont conquis la rédaction Madame Figaro

Endermologie : Proegrammes Vitalité, Stress & Sommeil, LPG
bl S

Plus besoin de présenter LPG et son Cellu M6, connu et reconnu pour ses
effets sur la silhouette. Désormais, la marque met I'’endermologie au service
du bien-étre global avec un protocole inédit « Vitalité - Stress - Sommeil ».
Une approche holistique qui répond aux déséquilibres du quotidien pour
transformer durablement la qualité du sommeil et la vitalité. Cette
technologie brevetée de stimulation cellulaire mécanique agit sur les
systemes nerveux, circulatoire et musculaire. En 40 minutes, les tensions
s’allegent, la détente s’installe, on ressort de chaque séance profondément
détendue (d’ailleurs mieux vaut prendre rendez-vous en fin de journée et ne
pas surcharger son agenda ensuite). Plus qu'un simple ressenti, les résultats
sont scientifiquement prouvés : aprés une séance, le taux de cortisol baisse
de 19 % ; apres dix séances, les troubles de I'insomnie sont réduits de 54 % et
le stress de 50 %.
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