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Mon resultat
ESTHETIQUE A LA MAISON

LA TENDANCE EST AUX SOINS DERMO ESTHETIQUES DE POINTE, QUI S'INSPIRENT
DES PROGEDURES DE RAJEUNISSEMENT DES CABINETS. DECRYPTAGE DE CETTE PETITE REVOLUTION
ANTI-AGE, AU CAS PAR CAS AVEC L'EXPERTISE AVENE. PAR VIRGINIE MARCHAND

LERFET
REMODELANT

Avee ige, les proportions du visage ont ten-
dance a changor: le bas se reliiche, le V que
forme naturcllement le menton est moins défi-
ni. Pour redessiner ce que les pros appellent
«le trinngle d'ors, on peut désormais compter
sur des soins dits restructurants, calqués sur
le jawline contouring pratiqué chez les pros.

Ils eombinent pro-céramides, bakuchiol (I'al-
temmative naturelle au rétinol) ou encore niaci-
namide pour doper la production de collagéne
par I'épiderme ot apporter un effet tenseur im-
mdédiat. Bien aussi, les formules qui freinent
le phénomene de glyeation des fibres de colla
géne et d'élastine grice & des complexes spé-
cifiques, limitant ainsi la perte d'élasticité.
Clest encore mieux si ces actifs sont couplés &
des textures enveloppantes pour créer um mail

| lage biomimétique 4 la surface de la peau.

Le bon réflexe: on agit de jour comme de nuit.
NOTRE SELECTION

Riche. Créme Lift Raffermissante Endermocell,
LPG, B9 € (3). Fondante. Creme Nuit
Intensive Resculptante, DermAbsolu, Avene,
53,90 € (4).

RESCULPTER LOVALE
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