
Monrésultat
ESTHETIQUE LA MAISON

LA TENDANCEESTAUX SOINSDERMO-ESTHêTIQUESDE POINTE,QUI S'INSPIRENT
DESPROCÉDURESDE RAJEUNISSEMENTDESCABINETS.DÉCRYPTAGEDE CETTEPETITERÉVOLUTION

ANTI-AGE,AU CASPARCASAVEC L’EXPERTISEAVÈNE. PARVIRGINIE MARCHAND

R
L’EFFET
GOMMANT

T Soleil,pollution,changementshormo-

naux... denombreuxfacteurspeuvent

O êtreàl’origine dudérèglementdelapro-

duction demélanine,cepigmentnaturel
qui donneensuitenaissanceàla tache

lorsqu’ils’accumuleàla surfacedela

peau.Si lestraitementslaserencabinet

serévèlenttrèsefficaces,onpeutdésor-

mais aussicomptersurdesformules

spécialistesquidiminuentsignificative-

ment leurapparence.LetopaCelles

qui utilisentlavitamineCg,uneforme

€ stablede la vitaminecfaisantoffice

deréférencedansle domainedel’éclat.
Trèsréputéeaussi,la niacinamidequi

A freinela synthèsedemélanine,enrégu-

lant l’activitédesenzymesresponsables

> desaformation.Enfin,l’acideglycolique

exfolieendouceurpouraiderà retrou-

O
verunteintplusuniforme.

NOTRESêLECTION

F Tachesréduitesen 1 mois.Sérum

Correcteurêclat,VitaminActive Cg,

Avène,38,50€(1). Perfecteur.Sérum

concentréAnti-Taches,VitamineC +

AcideGlycolique,Mixa, 11,50€(2).

L’EFFET
LLI REMODELANT

Avecl’âge, lesproportionsduvisageontten-

dance àchanger: lebasserelâche,levque
formenaturellementle mentonestmoinsdéfi-

ni. Pourredessinercequelesprosappellent
«le triangledor»,onpeutdésormaiscompter
surdessoinsditsrestructurants,calquéssur
lejawlinecontouringpratiquéchezlespros.

K Ils combinentpro-céramides,bakuchiol(l’al-

ternative naturelleaurétinol)ouencoreniaci-

LLI
namidepourdoperlaproductiondecollagène

par l’épidermeetapporteruneffettenseurim-

médiat. Bienaussi,lesformulesqui freinent

n lephénomènedeglycationdesfibresdecolla-

gène etd’élastinegrâceà descomplexesspé-

cifiques, limitantainsila perted’élasticité.

3
C’estencoremieuxsi cesactifssontcouplésà

destexturesenveloppantespourcréerunmail-

lage biomimétiqueàlasurfacedelapeau.
Lebonréflexe:onagitdejourcommedenuit.
NOTRESêLECTION

Riche.CrèmeLift RaffermissanteEndermocell,

LPG,89€(3). Fondante.CrèmeNuit

IntensiveResculptante,DermAbsolu,Avène,

53,90€(4).
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